
Endometrioza  

Visok nivo bola  

Da li je endometrioza izlečiva?  

Koga pogađa ova bolest? 

Često navođeni simptomi 

Izvor: Udruženje za endometriozu Nemačke, WHO   

Endometrioza je dobroćudno ali hronično oboljenje kod osoba koje imaju matericu.  
Ovu bolest karakteriše rast tkiva, koje podseća na sluzokožu materice, izvan materice.  
Moguće posledice: upale, ožiljci, urastanja tkiva – i često jaki bolovi. 

U proseku je potrebno 7,5 godina da  
bi se ova bolest dijagnostikovala.   

Hronični bol, slabiji imunitet i neispunjena želja 
za decom mogu negativno da se odraze na 
psihu.  

Do danas nije poznat lek za endometriozu, međutim, žene 
koje su njome pogođene nisu bespomoćne protiv ove bolesti. 

Metode lečenja 

Hirurška intervencija 

Terapija lekovima 
protiv bolova 

Hormonska terapija  

Komplementarne terapije  
(npr. ishrana, fizioterapija, 
lekovito bilje) 

Jaki bolovi u stomaku i leđima pre i tokom menstruacije  
koji mogu da se prošire i u noge 

Obilne i neredovne menstruacije  

Bolovi tokom i nakon seksualnog odnosa  

Bolovi tokom ginekološkog pregleda  

Bolovi tokom mokrenja i stolice 

Krvarenja iz bešike ili creva  

Neplodnost  

Na svetskom nivou 10 %  
žena i devojaka u  

reproduktivnom dobu (190 milona)

Drugo najčešće   
ginekološko oboljenje 

35-45 godina   
Dob u kojoj je verovatnoća  
pojave entometroze najveća 

Simptomi su različiti: 
neke žene pate od 

ekstremno jakih bolova, 
druge nemaju  

nikakve tegobe.  


