Moja lepota
prihaja od znotraj.

Kaj je najboljsi nacin za odkrivanje svojega notranjega sveta?
Pisanje! Ampak kje zaceti?
Pomagaj si z naslednjimi izto¢nicami.
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Katere malenkosti me osrecujejo?

Za kaj vse sem hvalezna?

Kaj me navdihuje in zakaj?

Kaj lahko spremenim, da poskrbim za svoje dobro?

Cesa se Zelim znebiti?
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