
Cele mai bune metode de a vă explora interiorul?  
Scrisul! Dar de unde începeți de fapt?  
Aceste întrebări orientative vă pot ajuta.

Frumusețea mea 
vine din interior.

… I can teach you, I can love you



Ce lucruri mărunte mă fac fericit?

Pentru ce sunt recunoscător în viața mea?

Cine mă inspiră cel mai mult și de ce?

Ce pot face pentru alții pentru a-mi face mai mult bine 
mie însumi? 

De ce doresc neapărat să scap?

if you got it going on …


