Endometriozis a

Az endometridzis egy joindulatd, azonban krénikus lefolyasi megbetegedés azoknal a személyeknél, akiknek @ '
van méhuk. Endometridzis esetén a méhen kivil, a méhnyalkahartyahoz hasonlithaté szovet né. Lehetséges ’
kovetkezmények: gyulladasok, hegesedések, 6sszendvések - és gyakran rendkiviil erds fajdalmak. ‘

Ki érintett ebben a betegségben?

vilagszerte a termékeny nék
és lanyok 10 % -at érinti
(190 millid)

a legnagyobb az esélye
az endometridzis
kialakulasanak

négydgyaszati
megbetegedés

Leggyakoribb tlinetek Sok panasz és szenvedeés

A menstruaciot megelézéen és kdzben erfs hasi Atlagosan 7,5 évig eltarthat, amig a be-
és hatfajdalmak, melyek a labakba is kisugarozhatnak tegséget diagnosztizaljak.

Er6s és rendszertelen havi vérzés

A kronikus fajdalom, a csokkent terhelhetdség és
Fajdalmak a szexualis egyuttlét kbzben és utan a beteljestiletlen gyermekvallalasi vagy negativ

hatassal lehet a pszichére.
Fajdalmak a n6gydgyaszati vizsgalatok soran

Fajdalmak székelés és vizeletlirités soran

Vérzések a holyagbol vagy a belekbdl Az endometriozis
Nem kivant gyermektelenség gyégyithaté?

Jelenleg nem gyégyithaté az endometridzis, de az érintettek
ennek ellenére nem teljesen tehetetlenek.

m(itéti beavatkozas hormonterapia
gyogyszeres kiegészitd kezelések
fajdalomterapia (példaul: taplalkozas,

fizikoterapia, gydogynovények)

Forrasok: Endometridzis Németorszag, WHO



