
Popis za kupovinu:

Uz vegansku 
prehranu, CO₂ otisak 
jedne osobe može se 
smanjiti do čak 73 %.

Jeste li 
znali...?

Doručak Ručak Večera Snack

Snack s mliječnom kremomTjestenina s antipasti-mixomBiljni bolonjez s lećomPuding od griza s nadjevom

Ponedjeljak

GrissiniOrijentalni burgerŠarena kus-kus salataShake za doručak

Utorak

Browniesi s borovnicamaCurry od lećePad Thai salataOvernight Oats

Srijeda

Kuglice datulje & sezamTortilje s okusom AzijeTalijanska salata od tjetenineAcai Bowl

Četvrtak

Trifle od indijskih oraščićaSalata od avokada i quínoeNjoki od cikle & pestaBeskvasni kruh

Petak

Veganska torta od mrkveLow Carb PizzaVeganski punjeno povrćeVegan sutlija

Subota

Pužići od vanilije i jagodeTjestenina s gljivamaEmpanadasPalačinke s matchom

Nedjelja

doodMoj veganski tjedan


