
Najbolji način da istražite svoje unutrašnje stanje?
Zapišite! Ali gdje započeti? 
Ova pitanja Vam mogu pomoći za usmjeravanje.

Moja ljepota
dolazi iznutra.

… I can teach you, I can love you



Koje me sitnice čine sretnom?

Na čemu sam zahvalna u svom životu?

Tko me posebno inspirira i zašto?

Što mogu promijeniti da učinim nešto dobro za sebe?

Čega se upravo sada želim riješiti?

if you got it going on …


