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Quelle Bild: EMF

/utaten:

4 EL Ol (zum Beispiel Sonnenblumendl)
4 EL Popcornmais
3 EL Zucker (nach Belieben)

Auferdem bendotigen Sie:

Nadel und Faden
Schere

Und so geht’s:

(1) Das Olin einen groRen Kochtopf geben und erhitzen. Bevor es
heifs wird, den Popcornmais in den Topf schiitten.
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Der Topfboden sollte bedeckt sein, die Korner sich jedoch nicht
Uberlagern. Mit dem Popcornmais eher sparsam umgehen, da
der Mais beim Aufpoppen viel Platz braucht. Nach Belieben Zucker
dazugeben.

Den Deckel auf den Topf setzen und den Herd auf eine niedrige
Stufe stellen, damit nichts anbrennt.

Sobald der Popcornmais heif8 wird, beginnt das Popcorn
aufzupoppen. Durch einen Glasdeckel kdnnen die Kinder das schon
beobachten. Wahrend des Aufpoppens diirfen Sie auf keinen Fall
den Deckel 6ffnen. Sobald das Poppen weniger wird und fast
aufgehort hat, den Topf vom Herd nehmen.

Offnen Sie vorsichtig den Deckel und fiillen Sie das Popcorn in eine
Schissel um.

Das Popcorn kurz abkuhlen lassen.

Einen Faden auf Kettenldnge zuschneiden und am Ende einen
Knoten machen.

Das Popcorn mit den Kindern zusammen auf eine Nadel piksen
und auffadeln.

Tipp:

Wenn Ihnen echte Nadeln zu gefahrlich sind, kdnnen Sie auch
Kunststoffnadeln fur Kinder kaufen.

Noch mehr Rezepte

finden Sie in:
i NS R Cosa Kitchen:
\\\QERGEBURTr ‘ Kindergeburtstag - Feier mit.
e Y Bastel-, Koch- und Spielideen fdr
S die tollsten Mottopartys,

144 Seiten, EMF
ISBN: 978-3-863-55290-9
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