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Willkommen bei Geburtskanal

Bin ich schwanger?

Wie fuihlen sich Wehen an?

Und ist Riickbildung wirklich notwendig?

Diese Fragen habt ihr euch auch schon gestellt?

Dann seid ihr bei Geburtskanal, dem Wissenspodcast von Gliickskind, genau richtig.

Wir sind Anja und Marie von ,Hallo Hebamme" und mochten euch hier begleiten, von den
korperlichen Veranderungen in der Schwangerschaft bis zur Riickbildung im Wochenbett.

Wir sind 2 Hebammen und arbeiten in Heidelberg, sowohl in einer Klinik, in der Geburtshilfe im
KreiRsaal und sind auch als freiberufliche Hebamme tétig.

Wir machen hier aber nicht nur das, sondern wir haben uns 2019 dazu entschlossen, eine kostenfreie
digitale Moglichkeit anzubieten, die sich HALLO HEBAMME nennt und dariber stellen wir
Informationen rund um die Themen Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Stillzeit zur
Verfligung.

Und jetzt freuen wir uns natlrlich auch, unser Wissen hier tiber dieses Podcast-Format an euch
vermitteln zu dirfen.

Abonniert am besten direkt den Kanal, um keine Folge mehr zu verpassen.

Wir freuen uns auf euch!



