Checkliste: PICKNICK

Das muss mit

(O Picknickdecke (auf der Unterseite
wasserfest beschichtet)

O Besteck

O Teller

(J Becher

[ Servietten

J Milltate

(J Kihlbox und Kuhlelemente

[J Sonnenhiite

(J Sonnenschirm oder Sonnensegel

[J Sonnenschutz fiir alle

Furs Baby

[ Loffelchen

[ Latzchen

[J Glaschenkost

[] Warmbhaltebox fur Glaschen

[] Alles fur die Flaschchenzubereitung

[) Wickeltasche

[ Kleidung zum Wechseln

[] Ggf. Flaschchen mit ungesufitem Tee oder Wasser

Mogliche Spiele

(0 Federball

O Ball

(] Frisbee

(J Kartenspiele

[J Bilderbuch fiirs Kind

Notfallset

O Pflaster

O Schere

O Desinfektionsspray

(O Taschenmesser

(O Taschenticher

(] Feuchte Waschlappen oder Feuchttucher

(] Zecken- und Mickenschutzmittel

(J kuhlendes Soforthilfe-Gel bei Mickenstichen
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Essen &Trinken

O Nudelsalat

O belegte Brotchen

(0 herzhafte Snacks (z.B Kasewtirfel, Rohkost,
Mozarellaspief3e,...)

[ Wassermelone

[J Wasser

(0 Fruchtsaft

(] Smoothie
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