
Das muss mit

Picknickdecke (auf der Unterseite 
wasserfest beschichtet)
Besteck
Teller
Becher
Servietten
MülltüteMülltüte
Kühlbox und Kühlelemente
Sonnenhüte
Sonnenschirm oder Sonnensegel
Sonnenschutz für alle

Nudelsalat
belegte Brötchen
herzhafte Snacks (z.B Käsewürfel, Rohkost,
 Mozarellaspieße,...)
Wassermelone
Wasser
FruchtsaftFruchtsaft
Smoothie

Essen &Trinken

Fürs Baby

Löϳelchen
Lätzchen
Gläschenkost
Warmhaltebox für Gläschen
Alles für die Fläschchenzubereitung
Wickeltasche
Kleidung zum Kleidung zum Wechseln
Ggf. Fläschchen mit ungesüßtem Tee oder Wasser

Mögliche Spiele

Federball
Ball
Frisbee
Kartenspiele
Bilderbuch fürs Kind

Notfallset

PϺaster
Schere
Desinfektionsspray
Taschenmesser
Taschentücher
Feuchte Waschlappen oder Feuchttücher
ZZecken- und Mückenschutzmittel
kühlendes Soforthilfe-Gel bei Mückenstichen
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