
Deine Packliste 
für den Urlaub
So wird das Kofferpacken leichter: Mit unserer Packliste zum Herunterladen behältst
Du den Überblick und kannst alle Punkte in Ruhe abhaken. Die Liste bietet außerdem
zusätzlichen Platz, um Deine persönlichen Wünsche zu ergänzen.
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Dokumente:

Reisepass oder Personalausweis des Kindes 
(falls erforderlich, Gültigkeit prüfen)

Visum (falls erforderlich)

Reisetickets

Internationale Krankenversicherungskarte oder ein 
-nachweis

Notfallkontakte und wichtige medizinische  
Informationen

Impfpass des Kindes

Handgepäck (je nach Alter des Kindes):

Windeln

Wickelunterlage

Feuchttücher

Wechselkleindung – mindestens 2 Sätze 
(auch für Mama/Papa)

Beutel für die schmutzige Kleidung

Lätzchen

Spucktüte

Babynahrung, Löffel, Snacks und Wasser für das Kind

Fläschchen oder Becher mit Auslaufschutz

kleine gesunde Snacks

Schnuller (plus Ersatzschnuller)

Schnullerbox

Babydecke

Schmusetuch oder Kuscheltier

Spieluhr

Kinderbürcher

Spielzeug und Malsachen zur Unterhaltung

Handy oder Tablet mit Kopfhörern und Ladekabel – 
für Lieblingsmusik oder Spiele (wenn Dein Kind 
schon alt genug ist)

Hörspiele auf Handy oder Tablet herunterladen

Reisebuggy

Tragehilfe oder Babytrage

ggf. für den Flug zugelassener Autokindersitz 
für sicheres Fliegen

Powerbank

notwendige Medikamente

Kuscheldecke

Nackenkissen

Außerdem wichtig:



Bitte beachte, dass es je nach Reiseziel, Jahreszeit und Dauer der Reise individuelle Anpassungen an dieser Liste geben 
könnte. Solltest Du eine Flugreise geplant haben, überprüfe vorher die Richtlinien der Fluggesellschaft, um sicherzustellen, 
dass Gegenstände wie zum Beispiel ein Buggy erlaubt sind. Bitte beachte auch die Flüssigkeitsbestimmungen des Flughafens. 
Erkundige Dich auf jeden Fall vor Reiseantritt noch einmal, ob die Flugzeit nicht verschoben wurde.

Wir wünschen Dir eine wunderschöne Reise
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Reisegepäck:

Kleidung – genug für die Dauer des Aufenthalts

Schlafanzüge

Babyschlafsack

Babyphone (optional)

Windeln und Feuchttücher – genug für den Aufenthalt

Wickeltasche

Babybadeprodukte – Shampoo, Seife etc.

notwendige Medikamente

Reiseapotheke

Spielzeug

Sillzubehör wie Stilleinlagen, Milchpumpe etc.

Babyflaschen und Sauger

Sterilisationsausrüstung für Flaschen

Babynahrung für den Aufenthalt

Flaschenwärmer (für Babymilch/Babykost)

Kinderbesteck

Reisebett (falls erforderlich und nicht am Zielort  
verfügbar)

Kinderwagen (falls nicht als Handgepäck  
mitgenommen)

Kindersitz fürs Auto (falls erdorderlich und nicht am 
Zielort verfügbar)

Badekleidung

Schwimmwindeln

Schwimmflügel und  Schwimmhilfe

Sonnenschutzmittel und Hut

Moskitospray

Steckdosenadapter

Für ältere Kinder:

Zahnbürste und Zahnpasta

Haarbürste, ggf. Haargummis

Hausschuhe oder Antirutschsocken

warme Socken (für den Flieger)

Halstuch

Regenjacke

Gummistiefel

Trinkflasche

Kaugummi (für den Flieger)

Beutel zum Sammeln von Schätzen etc.

Taschenlampe

Kinderrucksack

Lieblingsbücher

Stickerheft, Puzzle, Lieblingsspielzeug

Strandspielzeug

Cap

Sonnenbrille

Badeschuhe

Dafür ist auch noch Platz:

Dein glückskind-Team


