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TISKOVA ZPRAVA

Prazkum dm drogerie markt

Pro 86 % Cechli je pouZivani opalovaciho pfipravku samoziejmosti.

Preferuji ty vodéodolné a nejlépe ve spreji, ukazal prlizkum

Ceské Budéjovice, 28. 6. 2021 — Opalovaci pfipravky s ochrannym faktorem jsou zdkladni obranou
proti zdravi skodlivému UV zdreni. Podle nejnovéjsiho prizkumu dm drogerie markt je pouZivd celkem
86 % Cecht. Nejéastéji pak preferuji aplikaci ve formé spreje, pro 3 ze 4 uZivateld je zdsadni, aby byl

pfipravek vodéodolny.

Slunce, voda, opalovani, relaxace — to vse neodmyslitelné patti k I1étu. Prazdninové mésice jsou vsak
zaroven obdobim, kdy je nase pokozka nejzranitelnéjsi, a je tudiz potreba ji Ucinné chranit. Vétsina
Cech si toto riziko uvédomuje, pficemz svédomité&jsi jsou v tomto ohledu Zeny a mladsi lidé s vy3sim
vzdélanim. Vyplyva to z prizkumu, ktery pro spole¢nost dm drogerie markt v kvétnu letosniho roku

provedla agentura STEM/MARK mezi lidmi od 25 do 60 let.

Blizi se ¢as dovolenych

Letosni letni sezéna mUze byt z pohledu dovolenych v nékterych ohledech rekordni. Napovida tomu
priizkum spole¢nosti Explorio, podle kterého letos o prazdninovém pobytu v Cesku ani v zahraniéi
neuvaiuji pouhd 4 % domacnosti. ,Pravé pfi letnich dovolenych vyuZivaji podle prizkumu Cesi
opalovaci pfipravky nejcastéji. Pfi zahrani¢nim pobytu u mofe nezapomind na ochranné opalovaci
pfipravky celkem 69 % dotazanych. Na letni dovolenou v Cesku si je pak pFibali 66 % respondent,”
uvadi Jifi Peroutka, manazer komunikace dm drogerie markt a dodava: , Celkem 75 % uzivatelQ si
opalovaci pfipravek kupuje pred odjezdem na dovolenou. Pro 45 % je dlivodem preference konkrétni

znacky, 30 % dotdzanych ma zas vétsi dlvéru v produkty ¢eskych vyrobci.”

Vodéodolny a nejlépe ve spreji
Vysledky studie déale napovidaji, 7 u Cech(l jednozna¢né vitézi vodéodolné ochranné opalovaci
pfipravky. Jejich preferenci uvadi vice nez 3 ze 4 dotdzanych. Zdaleka tak jednoznaéné uz to vsak neni

pfi volbé formy aplikace pripravku. Nejoblibenéjsi jsou spreje (32 %), které preferuji zejména lidé ve
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stfednim véku. Nasleduji opalovaci mléka (30 %), jeZz si udrZuji oblibu zejména mezi seniory, a na

tretim misté figuruji krémy (28 %). Ty podle prlzkumu pouZivaji zejména zastupci mladsi generace.

| pfes mraky se lze spalit

,Priizkum ukdzal, Ze pFi letni dovolené v tuzemsku se vétdina Cechll (54 %) spoléhd na opalovaci
pripravky se stfedné vysokym opalovacim faktorem. Pfi dovolené u mofte vsak jiz spravné voli faktor
vysoky nebo velmi vysoky (71 %),” popisuje Peroutka.

Obezietnost vsak podle studie nespravné upada v situaci, kdy je slunce schované za mraky. Pfi
zataZené obloze na letni dovolené v Cesku opalovaci pfipravek vétinou nepouzije 39 % dotazanych.
V pfipadé pobytu umore jsou jiz opatrnéjsi, aviak pro téméf 3 z 10 Cechd je zamracené nebe
dlvodem k vynechani aplikace prfipravku. Oblaka pfitom nedokdzou zachytit veskeré UV zareni

a rekreant se tak mGze osklivé spalit, i kdyZ je slunce za mraky.

KuzZi je treba chranit

KaZzdé letni spaleni pokozky miZe zvySovat riziko vzniku rakoviny kZe. Ta kaidoro¢né v Cesku
postihne vice nez 15 tisic lidi a jedna se tak o vlbec nejcastéjsi nddorové onemocnéni u nas. Pravé
ochranné opalovaci ptipravky predstavuji zakladni obranu pfed nebezpecnym UV zarenim a jsou
prevenci pfed vznikem koZnich chorob a pred¢asnym starnutim pokozky. Clovék by je mél aplikovat
alesporl 20 minut pred pfichodem na slunce a po 2 az 3 hodindch nanést novou vrstvu. Obecné
pravidlo pak radi neopalovat se mezi 11 a 14 hodinou.

Ani po konci slunéni by vsak lidé neméli na péci o svoji pokozku zapominat. Ta je ¢asto po plUsobeni
slune¢nich paprsk( vysusena a nejlépe ji prospéje hydratacni pripravek po opalovani. Ten podle
vysledk(l studie pouZivaji 3 ze 4 dotazovanych, ovsem polovina z nich pouze v pfipadé, Ze se na slunci

spali.
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Produkty pro zdravé opalovani
Idedlni volbou pro ochranu kiiZze nejeden dospélého, ale i citlivé pokozky déti, jsou kvalitni pripravky
znacky SUNDANCE, alverde ci babylove. Tyto produkty mohou zdjemci pfed odjezdem na letni

dovolenou, at uz v Cesku &i v zahraniéi, zakoupit v prodejnach dm drogerie.

1. SUNDANCE | Pro Climate fluid na opalovani OF 50
MnoZstvi: 100 ml

Cena: 149 K¢

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na www.dm.cz.

2. alverde | vitaminovy krém na opalovani OF 30 ©
alverde

Mnoistvi: 75 ml

Cena: 129 K¢& o-

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na www.dm.cz.

3. SUNDANCE | sprej na opalovani Sport OF 30
MnoZstvi: 200 ml
Cena: 119 K¢

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na www.dm.cz.

4. SUNDANCE | krém na opalovani OF 30 gsuﬁv
dance g
MnoZstvi: 100 ml 4

Cena: 59,90 K¢

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na www.dm.cz. -J

5. babylove | détska ty¢inka na opalovani Sensitive OF 50+
MnoiZstvi: 20 g
Cena: 89,90 K¢

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na www.dm.cz.
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https://www.dm.cz/sundance-pro-climate-fluid-na-opalovani-of50-p4058172452734.html
https://www.dm.cz/alverde-naturkosmetik-krem-na-opalovani-of30-p4058172258756.html
https://www.dm.cz/sundance-sprej-na-opalovani-sport-of30-p4058172180880.html
https://www.dm.cz/sundance-krem-na-opalovani-of30-p4058172258534.html
https://www.dm.cz/babylove-detska-tycinka-na-opalovani-sensitive-of50-p4058172455971.html
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6. SUNDANCE | détsky sprej na opalovani Sensitiv OF 50+
MnoZstvi: 200 ml
Cena: 179 K¢

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na www.dm.cz.

7. alverde | Aprés emulze po opalovani
MnoZstvi: 200 ml

Cena: 109 K¢

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na www.dm.cz.

8. SUNDANCE | emulze po opalovani
MnoZstvi: 500 ml i

Cena: 69,90 K¢

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na www.dm.cz.

9. SUNDANCE | sorbet po opalovani After Sun o

Mnozstvi: 200 ml
Cena: 69,90 K¢ =

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na www.dm.cz.

Fotografie ve vysoké kvalité naleznete na tomto odkazu.

O spoleénosti dm drogerie markt Ceskd republika

Spole¢nost dm drogerie markt s.r.o. v Ceské republice zahjila ¢innost v roce 1992 jako 100% dcefina spolecnost dm drogerie markt GmbH
Rakousko. V roce 1993 oteviela svou prvni prodejnu v Ceskych Budé&jovicich. Spole¢nost sidli v Ceskych Budéjovicich. Svych 239 prodejen
zasobuje po celé Ceské republice ze svych logistickych center v Jihlavé a Divisové. Jednateli spole¢nosti jsou Gerhard Fischer, Martina Horka
a Markéta Kajabova. Celkem v dm pracuje 3 534 spolupracovnikd. V obchodnim roce 2019/2020 vykazala dm v Ceské republice obrat ve
vysi 11,483 mld. CZK a upevnila tak své postaveni jednicky na trhu specializovanych drogerii. Na trh uvadi mimo jiné dm znacky Balea,
alverde prirodni kosmetika, babylove, Mivolis, Denkmit, SUNDANCE, Visiomax, dmBio, trend IT UP ¢i nejnovéjsi SEINZ.

Tiskové zpravy a fotografie v tiskové kvalité spole¢nosti dm naleznete v dm presscentru.

V pfipadé zajmu o dalsi informace kontaktujte:
Ing. Jifi Peroutka

Manazer komunikace

T +420 387 748-220

M +420 739 531-696

jiri.peroutka@dm.cz

www.dm.cz

www.facebook.com/dm.cesko
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https://www.dm.cz/sundance-detsky-sprej-na-opalovani-sensitiv-of50-p4058172181009.html
https://www.dm.cz/alverde-naturkosmetik-apres-emulze-po-opalovani-p4058172814198.html
https://www.dm.cz/sundance-emulze-po-opalovani-p4058172259593.html
https://www.dm.cz/sundance-sorbet-po-opalovani-after-sun-p4058172452598.html
https://www.dropbox.com/sh/bt7b6j11t68mqjh/AAAM9nayF7XsbV6up589hre3a?dl=0
https://www.dm.cz/o-spolecnosti/presscentrum/tiskove-zpravy
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