
Jako zkušené porodní asistentky jsme  
společně s dm vyvinuly pečující produkty, které  

vás budou provázet v době před porodem i po něm. 
Jsou vyvinuté pro vás a vaše miminko s využitím  

našich odborných znalostí a spoustou lásky.
Další informace o našich produktech najdete v této brožuře. 

Přejeme vám příjemnou zábavu při jejich zkoušení.
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Pro vás a vaše miminko.
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Ahoj, jmenuji se Marie. Narodila jsem se 
v roce 1994 v Mohuči a jsem maminkou 
úžasné dcery. Už jako dítě jsem se ráda 
vžívala do role porodní asistentky – 
například když jsem si na zahradě 
stavěla stan, abych si hrála na porody. 
Vášeň a radost z této profese od té 
doby neustále rostly.

V roce 2014 jsem se rozhodla začít 
se vzdělávat v tomto oboru a o rok 
později jsem zahájila studium duálního 
bakalářského programu v oboru porodní 
asistence. Svému prvnímu porodnímu sálu 
v Heidelbergu jsem zůstala věrná dodnes. 
Práce na klinice s maximální péčí je sice 
náročná, ale zároveň mě velmi naplňuje.

Už během studia mi bylo jasné, že 
chci ženy a rodiny podporovat i před 
a po porodu. Díky další nezávislé práci 
jsem rozšířila své působení jako porodní 
asistentka a nyní mohu v této fázi  
nabízet komplexní péči.

V roce 2019 jsme kvůli  
nedostatku porodních asistentek 

zahájily náš srdeční projekt 
HALLOHEBAMME. Poskytujeme 
informace a znalosti porodních 

asistentek prostřednictvím 
sociálních médií, podcastu a blogu.

Ahoj, jmenuji se Anja. Narodila jsem se 
v roce 1988 v Lipsku a vyrostla v Horní 
Lužici. Co si pamatuji, vždy mě zajímala 
medicína. Po maturitě a získávání 
zkušeností v praxi na úrazové chirurgii 
se mi v roce 2011 splnil můj dlouholetý sen 
a začala jsem studovat porodní asistenci 
v zařízení s maximální péčí, kde se ročně 
uskuteční přibližně 2 500 porodů.

Studium bylo náročné, ale také mě osobně 
posunulo a ukázalo mi, že povolání porodní 
asistentky je moje poslání. S diplomem 
v kapse jsem pak začala pracovat 
v nemocnici jako porodní asistentka 
na porodním sále. A tam pracuji dodnes.

Od té doby pracuji s velkou vášní také 
na volné noze. Rozšířila jsem své působení 
jako porodní asistentka o prenatální 
péči, péči v šestinedělí a několik let jsem 
také nabízela kurzy. S narozením dcery 
v roce 2015 jsem na vlastní kůži zažila, 
jak moc dítě obohatí život a jak je důležitá 
individuální podpora.

To jsme my
Zázraky těhotenství a porodu jsou jedinečné události, které jsou však často spojené 
také s mnoha nejistotami. Proto jako zkušené porodní asistentky společně se značkou 
HALLOHEBAMME provázíme ženy, novorozence a rodiny v těchto velmi vzrušujících 
a emocionálních fázích života, ať už je to přímo na místě v Heidelbergu a jeho okolí, 
nebo online. 

HALLOHEBAMME společně s dm | 3
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Přejeme vám hodně radosti při objevování 
našich produktů. Užijte si jedinečný zážitek 
při seznamování s vaším miminkem 
a nádherný čas mazlení.

Naše  
spolupráce  
s dm

Díky spolupráci s dm 
umožňujeme všem rodinám 
přístup k vysoce kvalitním 

pečujícím produktům 
vyvinutým porodními 

asistentkami stejně jako 
k informacím a tipům, 

které je provázejí v této 
výjimečné životní fázi.

Jako zkušené porodní asistentky známe potřeby matky a dítěte – během těhotenství, 
před porodem, v šestinedělí a v období kojení. A právě proto jsme společně s dm vyvinuly 
pečující produkty, které vám a vašemu miminku skutečně pomohou v každodenním životě.

V období těhotenství a také po porodu mají nejen maminky mnoho otázek například  
ohledně péče o miminko. Jaké produkty skutečně potřebuji? Co mi pomůže cítit se  
po porodu dobře? A co potřebuje citlivá dětská pokožka mého miminka?

Dnes může pršet,  
bouřit nebo sněžit

Krém HALLOHEBAMME do větru & zimy vytváří  
díky složení bez obsahu vody ochrannou  

bariéru na dětské pokožce.



* 93 % použitých složek je přírodního původu. Vypočteno dle normy ISO 16128.
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Dnes může pršet,  
bouřit nebo sněžit

Krém HALLOHEBAMME do větru & zimy vytváří  
díky složení bez obsahu vody ochrannou  

bariéru na dětské pokožce.

Krém naneste  
při nepříznivém počasí  
nejlépe 20 minut před 

odchodem z domu.

Tip

Dodává vlhkost a udržuje hydrataci pokožky.
Pečuje a chrání zejména suché části pokožky.

Posiluje přirozenou ochrannou funkci pokožky.
Kožní snášenlivost dermatologicky potvrzena.

SLOŽKY

93%
z

prírodního puvodu*



* 97 % použitých složek je přírodního původu. Vypočteno dle normy ISO 16128.

Ochrana citlivé pokožky  
v oblasti plenek

Náš HALLOHEBAMME pečující krém na zadeček zklidňuje  
a regeneruje podrážděnou a zarudlou pokožku.

Chrání před vlhkostí.
Předchází opruzeninám.

Může pomoci jako doplňková péče při léčbě atopického ekzému.
Kožní snášenlivost dermatologicky potvrzena.

Nechte dětský zadeček  
chvíli bez plenky, aby se 

podrážděná pokožka mohla 
zklidnit a dýchat.

Tip
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Wundschutz
Creme

Nappy Change Cream

Schützt und beruhigt
Parfüm- & wasserfrei, 

mit Zinkoxid, Bio-Sanddorn 
& Bio-Mandelöl

Baby

GEMEINSAM MIT

IN

HA
LTSSTOFFE

natürlichen Urspru

ng
s*

97%
zu

INGREDIENTS/SASTOJCI/СЪСТАВКИ: RICI-
NUS COMMUNIS SEED OIL, BIS-DIGLYCERYL POLY-
ACYLADIPATE-2, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS 
OIL, ZINC OXIDE, HYDROGENATED CASTOR OIL, 
SORBITAN OLEATE, BUTYROSPERMUM PARKII 
BUTTER, HIPPOPHAE RHAMNOIDES FRUIT 
EXTRACT, ROSMARINUS OFFICINALIS LEAF 
EXTRACT, COPERNICIA CERIFERA CERA, TOCO-
PHEROL, HELIANTHUS ANNUUS SEED OIL.

Schützt vor Nässe
Beugt Wundsein vor
Auch zur therapiebegleitenden Pflege bei Neurodermitis 
Hautverträglichkeit dermatologisch bestätigt

Tube aus 60% Recycling-Material (ohne 
Verschluss). *97% der verwendeten 
Inhaltssto�e sind natürlichen Ursprungs. 
Berechnet gemäß ISO 16128.

Die HALLOHEBAMME Wundschutz Creme 
beruhigt und regeneriert die gereizte 

und gerötete Haut.

50 ml
5009336

Siehe 
Tubenfalz 

dm-drogerie markt
Am dm-Platz 1
DE-76227 Karlsruhe
www.dm.de
servicecenter@dm.de

Vertrieb in Österreich: 
dm drogerie markt
AT-5071 Wals 
www.dm.at
kundenservice@dm.at

Hergestellt in Deutschland
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Tipp: Ein längeres Luftbad kann helfen, einen gereizten 
Babypo zu beruhigen.

Mehr zu HALLOHEBAMME

&
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JOB-NR.: DMDDEHA1545
CLIENT: dm-drogerie markt GmbH + Co. KG
BRAND: HalloHebamme
PRODUCT: Wundschutzcreme
DELIVERER: Nölken  Hygiene Products GmbH
COLORS (max): 7C + Glanzlack
PRINTING PROCESS: –
NOTES: 4066447782356

LATEST CHANGES:
ARTWORK SETUP:  23.04.2024
1. Corr. Step: Korrekturen 13.05.2024
2. Corr. Step: Korrekturen 2 13.05.2024
3. Corr. Step: Korrekturen 16.05.2024
4.+5. Corr. Step: Korrekturen 17.05.2024
6. Corr. Step: Korrekturen 21.05.2024
7. Corr. Step: Korrekturen 23.05.2024
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10. Corr. Step: Korrekturen 28.05.2024

Pantone 9064 C Pantone 452 C Pantone 2338 C

Process Cyan Process Magenta Process Yellow Process Black

A024140 HALLOHEBAMME Wundschutzcreme 50 ML_V11

Pantone 7577 C Varnish glossy Varnish matte Embossing

Pantone 143 C
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Ochrana citlivé pokožky  
v oblasti plenek

Náš HALLOHEBAMME pečující krém na zadeček zklidňuje  
a regeneruje podrážděnou a zarudlou pokožku.

HALLOHEBAMME společně s dm | 7

Alespoň jednou denně 
zkontrolujte kožní záhyby 
od hlavy až k patě. Včas pak 
rozpoznáte podráždění.

Tip

* 94 % použitých složek včetně vody je přírodního původu. Vypočteno dle normy ISO 16128.

Jemná péče o citlivou  
dětskou pokožku

Náš HALLOHEBAMME ochranný krém s panthenolem  
má lehké složení, a proto je ideální i pro obličej,  

tělo a oblast plenek.

Obnovuje kožní bariéru.
Chrání před vysoušením.

Vnější vlhkost nepropouští dovnitř, čímž předchází vzniku opruzenin.
Může pomoci jako doplňková péče při léčbě atopického ekzému.

Kožní snášenlivost dermatologicky potvrzena.

Hautschutz
Creme

Für Gesicht, Körper und 
Windelbereich

Parfümfrei, mit Bisabolol, 
Panthenol & Bio-Mandelöl

SOS Care Cream

GEMEINSAM MIT

Baby

IN

HA
LTSSTOFFE

natürlichen Urspru

ng
s*

94%
zu

Repariert die Hautbarriere und schützt somit vor dem Austrocknen
Hält äußere Nässe fern und beugt dadurch wunden Stellen vor
Auch zur therapiebegleitenden Pflege bei Neurodermitis
Hautverträglichkeit dermatologisch bestätigt

INGREDIENTS/ SASTOJCI/ СЪСТАВКИ: AQUA, ETHYL-
HEXYL STEARATE, HELIANTHUS ANNUUS HYBRID OIL, 
GLYCERIN, POLYGLYCERYL-4 DIISOSTEARATE/POLYHY-
DROXYSTEARATE/SEBACATE, ISOPROPYL PALMITATE, 
C12-15 ALKYL BENZOATE, HYDROGENATED CASTOR 
OIL, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS OIL, PANTHENOL, 
MAGNESIUM SULFATE, HIPPOPHAE RHAMNOIDES FRUIT 
EXTRACT, CITRIC ACID, CAPRYLYL GLYCOL, LEVULINIC 
ACID, P-ANISIC ACID, BISABOLOL, SODIUM LEVULINATE, 
SODIUM HYDROXIDE, CAPRYLHYDROXAMIC ACID.

Tipp: Die Hautfalten sollten von Kopf bis Fuß einmal am Tag 
angeschaut werden, um Irritationen frühzeitig zu erkennen. 

&

Mehr zu HALLOHEBAMME

Anwendung: Produkt auf die zuvor gereinigte Haut auftragen.
Tube aus 60% Recycling-Material (ohne Verschluss).
*94% der verwendeten Inhaltssto�e inklusive Wasser sind 
natürlichen Ursprungs. Berechnet gemäß ISO 16128.
� Ochranný krém. Použití: Naneste na vyčištěnou 
pokožku. Krém je vhodný na obličej, tělo i oblast 
plenek.  � Ochranný krém na pokožku. 
Použitie: Krém naneste na vopred očistenú pokožku 
tváre, tela a oblasti plienok.  � Védőkrém arcra, 
testre és a pelenka alatti területre. Vigye fel a 
megtisztított bőrre.

Die HALLOHEBAMME Hautschutz Creme mit 
Panthenol ist leicht formuliert und daher ideal für 

Gesicht, Körper und Windelbereich.

dm-drogerie markt
Am dm-Platz 1
DE-76227 Karlsruhe
www.dm.de
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dm drogerie markt
AT-5071 Wals 
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PRINTING PROCESS: –
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* 100 % použitých složek je přírodního původu. Vypočteno dle normy ISO 16128.

Masáž bříška může  
pomoci stimulovat trávení 

a ulevit od nadýmání.

Tip

Jemné ošetření  
ve dvou fázích

Naše HALLOHEBAMME 2fázová emulze pečuje o suchou  
pokožku a dodává jí potřebnou hydrataci.

Čas na malé  
pohlazení

Pro večerní masáž je náš HALLOHEBAMME Masážní olej  
na dobrou noc ideální. Speciálně pro masáž bříška  

můžete použít náš masážní olej na bříško.

Pečuje o pokožku a zanechává 
ji sametově hebkou.
Kožní snášenlivost  

dermatologicky potvrzena.

S jemnou vůní levandule  
pro uvolnění před usnutím.

Lze použít hned od narození.
Pečuje o pokožku a zanechává ji  

sametově hebkou.
Kožní snášenlivost dermatologicky  

potvrzena.
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* 98 % použitých složek včetně vody je přírodního původu. Vypočteno dle normy ISO 16128.

Po koupání a sprchování 
lze suché části těla a kožní 
záhyby velmi dobře ošetřit. 
Vhodné i pro maminky 
a tatínky.

Tip

Jemné ošetření  
ve dvou fázích

Naše HALLOHEBAMME 2fázová emulze pečuje o suchou  
pokožku a dodává jí potřebnou hydrataci.

Čas na malé  
pohlazení

Pro večerní masáž je náš HALLOHEBAMME Masážní olej  
na dobrou noc ideální. Speciálně pro masáž bříška  

můžete použít náš masážní olej na bříško.

Bohatá péče díky vysokému obsahu oleje.
Snadno se roztírá a rychle se vstřebává.

Ideální také pro masáž miminka.
Kožní snášenlivost dermatologicky potvrzena.
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Reinigt mild und pflegt
Parfümfrei, mit Bio-Sanddorn, 

Bio-Mandelöl & Bio-Hafermilch

Baby

Baby Bad 
Hafermilch

Milky Baby Bath

GEMEINSAM MIT

IN

HA
LTSSTOFFE

natürlichen Urspru

ng
s*

98%
zu

INGREDIENTS/SASTOJCI/СЪСТАВКИ: AQUA, PRUNUS 
AMYGDALUS DULCIS OIL, GLYCERIN, SORBITOL, HIPPOPHAE 
RHAMNOIDES FRUIT EXTRACT, ROSMARINUS OFFICINALIS 
LEAF EXTRACT, AVENA SATIVA KERNEL EXTRACT, SUCCINOGLY-
CAN, HYDROGENATED LECITHIN, LAURYL GLUCOSIDE, POLY-
GLYCERYL-2 DIPOLYHYDROXYSTEARATE, LACTIC ACID, 
CITRIC ACID, SODIUM BENZOATE, POTASSIUM SORBATE.

Gemeinsam mit dm entwickeln wir als erfahrene 
Hebammen Pflegeprodukte, die euch in der Zeit vor 

und nach der Geburt begleiten. Gestaltet mit Expertise 
und viel Liebe für euch und euer Baby.

Tipp: Plitsch, Platsch! In den ersten Lebensmonaten eures Babys 
reicht normalerweise 1−2x Baden pro Woche völlig aus. 

&

Mehr zu HALLOHEBAMME

Bewahrt das natürliche Gleichgewicht der Babyhaut
Für empfindliche Haut geeignet
Hautverträglichkeit dermatologisch bestätigt 

Anwendung: Vor Gebrauch schütteln. Ideale Wassertemperatur: 37 °C. 
Die Badezeit sollte rund 5 Minuten betragen. Babys nicht unbeauf-
sichtigt lassen. Der Nabelgrund muss abgeheilt sein.
Flasche aus 100% Recycling-Material (ohne Verschluss und Etikett).
*98% der verwendeten Inhaltssto¦e inklusive Wasser sind 
natürlichen Ursprungs. Berechnet gemäß ISO 16128.

Das HALLOHEBAMME Baby Bad Hafermilch 
reinigt die Haut mild, ohne sie auszutrocknen.

dm-drogerie markt
Am dm-Platz 1
DE-76227 Karlsruhe
www.dm.de
servicecenter@dm.de

Vertrieb in Österreich: 
dm drogerie markt
AT-5071 Wals 
www.dm.at
kundenservice@dm.at

Hergestellt in Deutschland
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� Pečující koupel s ovesným mlékem. Použití: Před 
použitím dobře protřepte. Ideální teplota vody: 37 °C. 
Koupel by měla trvat přibližně 5 minut. Nenechávejte 
miminko bez dozoru. Pupík musí být zahojený.  
� Ošetrujúce mlieko do kúpeľa pre bábätká. 
Použitie: Pred použitím dobre pretrepte. Ideálna teplota 
vody je 37 °C. Doba kúpania by mala byť približne 5 minút. 
Nenechávajte bábätká bez dozoru. Pupočník musí byť pri 
kúpeli zahojený.
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Udržuje přirozenou rovnováhu dětské pokožky.
Vhodné pro citlivou pokožku.

Kožní snášenlivost dermatologicky potvrzena.

* 98 % použitých složek včetně vody je přírodního původu. Vypočteno dle normy ISO 16128.

V prvních měsících života 
vašeho miminka obvykle 
stačí koupat 1–2× týdně.

Tip

Přirozeně čisté od hlavičky  
až po patičky

Náš HALLOHEBAMME 2 v 1 čisticí olej je ideální  
pro jemné čistění citlivé dětské pokožky.

Cáky cák,  
zábava do vany

HALLOHEBAMME dětská koupel s ovesným mlékem  
jemně čistí pokožku, aniž by ji vysušovala.

10  | HALLOHEBAMME společně s dm

Reinigt mild und pflegt
Parfümfrei, mit Bio-Sanddorn, 

Bio-Mandelöl & Bio-Hafermilch

Baby

Baby Bad 
Hafermilch

Milky Baby Bath
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INGREDIENTS/SASTOJCI/СЪСТАВКИ: AQUA, PRUNUS 
AMYGDALUS DULCIS OIL, GLYCERIN, SORBITOL, HIPPOPHAE 
RHAMNOIDES FRUIT EXTRACT, ROSMARINUS OFFICINALIS 
LEAF EXTRACT, AVENA SATIVA KERNEL EXTRACT, SUCCINOGLY-
CAN, HYDROGENATED LECITHIN, LAURYL GLUCOSIDE, POLY-
GLYCERYL-2 DIPOLYHYDROXYSTEARATE, LACTIC ACID, 
CITRIC ACID, SODIUM BENZOATE, POTASSIUM SORBATE.

Gemeinsam mit dm entwickeln wir als erfahrene 
Hebammen Pflegeprodukte, die euch in der Zeit vor 

und nach der Geburt begleiten. Gestaltet mit Expertise 
und viel Liebe für euch und euer Baby.

Tipp: Plitsch, Platsch! In den ersten Lebensmonaten eures Babys 
reicht normalerweise 1−2x Baden pro Woche völlig aus. 

&

Mehr zu HALLOHEBAMME

Bewahrt das natürliche Gleichgewicht der Babyhaut
Für empfindliche Haut geeignet
Hautverträglichkeit dermatologisch bestätigt 

Anwendung: Vor Gebrauch schütteln. Ideale Wassertemperatur: 37 °C. 
Die Badezeit sollte rund 5 Minuten betragen. Babys nicht unbeauf-
sichtigt lassen. Der Nabelgrund muss abgeheilt sein.
Flasche aus 100% Recycling-Material (ohne Verschluss und Etikett).
*98% der verwendeten Inhaltssto¦e inklusive Wasser sind 
natürlichen Ursprungs. Berechnet gemäß ISO 16128.

Das HALLOHEBAMME Baby Bad Hafermilch 
reinigt die Haut mild, ohne sie auszutrocknen.
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� Pečující koupel s ovesným mlékem. Použití: Před 
použitím dobře protřepte. Ideální teplota vody: 37 °C. 
Koupel by měla trvat přibližně 5 minut. Nenechávejte 
miminko bez dozoru. Pupík musí být zahojený.  
� Ošetrujúce mlieko do kúpeľa pre bábätká. 
Použitie: Pred použitím dobre pretrepte. Ideálna teplota 
vody je 37 °C. Doba kúpania by mala byť približne 5 minút. 
Nenechávajte bábätká bez dozoru. Pupočník musí byť pri 
kúpeli zahojený.
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Vhodné pro použití v oblasti plenek, rukou a obličeje.
S 88 % vody a cennými oleji.

Kožní snášenlivost dermatologicky potvrzena.

Použití: Dobře protřepejte. Naneste na ubrousek a očistěte požadované části pokožky. Není nutné oplachovat.  
* 95 % použitých složek včetně vody je přírodního původu. Vyčteno dle normy ISO 16128.

Přirozeně čisté od hlavičky  
až po patičky

Náš HALLOHEBAMME 2 v 1 čisticí olej je ideální  
pro jemné čistění citlivé dětské pokožky.

Cáky cák,  
zábava do vany

HALLOHEBAMME dětská koupel s ovesným mlékem  
jemně čistí pokožku, aniž by ji vysušovala.

HALLOHEBAMME společně s dm | 11

2in1 Reinigung
Water & Oil Cleanser

Reinigt und pflegt unterwegs
Parfümfrei, mit Bio-Mandelöl

Baby
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Die HALLOHEBAMME 2in1 Reinigung ist ideal 
für das sanfte Säubern zarter Babyhaut.

Geeignet für den Einsatz im Windelbereich, 
an den Händen und im Gesicht
Mit 88% Wasser und wertvollen Ölen
Hautverträglichkeit dermatologisch bestätigt

50
 m
l

05

PP

01

PET

04

LDPE

Vegan

Anwendung: Gut schütteln. Auf Tuch auftragen. 
Gewünschte Hautstellen reinigen. Muss nicht ab-
gewaschen werden.
Flasche aus 99% Recycling-Material (ohne Verschluss 
und Etikett). *95% der verwendeten Inhaltssto�e 
inklusive Wasser sind natürlichen Ursprungs. 
Berechnet gemäß ISO 16128.
INGREDIENTS/ SASTOJCI/ СЪСТАВКИ: AQUA, ETHYL-
HEXYL STEARATE, ISOPROPYL PALMITATE, 1,2-HEXANE-
DIOL, HELIANTHUS ANNUUS HYBRID OIL, PRUNUS 
AMYGDALUS DULCIS OIL, HIPPOPHAE RHAMNOIDES 
FRUIT OIL, HIPPOPHAE RHAMNOIDES FRUIT EXTRACT, 
LEVULINIC ACID, GLYCERIN, SODIUM LEVULINATE, 
METHYLPROPANEDIOL, CAPRYLYL GLYCOL, SODIUM 
CHLORIDE, SODIUM HYDROXIDE, CITRIC ACID.
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* 91 % použitých složek včetně vody je přírodního původu. Vyčteno dle normy ISO 16128.

Po příjemné koupeli  
vzhůru do říše snů

Rychlá sprcha,  
kompletní péče

HALLOHEBAMME koupel na klidné spaní pomáhá  
vašemu miminku uklidnit se a díky vůni levandule vytváří  

příjemnou relaxační atmosféru.

HALLOHEBAMME 3 v 1 sprchový gel spojuje čištění  
těla a intimních partií s pečující emulzí v jednom.

Pokud je vaše miminko 
při koupání neklidné  
a pláče, můžete použít  
plenu nebo velkou žínku. 
Zachumlané děti se často 
cítí bezpečněji.

Tip

Jemně čistí citlivou a náročnou dětskou pokožku.
Pečuje o pokožku.

Vhodné pro děti od 3. měsíce života.
Kožní snášenlivost dermatologicky potvrzena.

12  | HALLOHEBAMME společně s dm

Schlummer
Bad

Good Night Bath

Reinigt, pflegt und entspannt

Mit Bio-Lavendelöl 
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Das HALLOHEBAMME Schlummer Bad lässt dein 
Baby zur Ruhe kommen und zaubert mit Lavendel-Duft 

eine beruhigende und entspannende Atmosphäre.
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Reinigt die zarte, anspruchsvolle Babyhaut besonders schonend
Pflegt die Haut
Ideal ab dem dritten Lebensmonat
Hautverträglichkeit dermatologisch bestätigt

Gemeinsam mit dm entwickeln wir als erfahrene Hebammen Pflege-
produkte, die euch in der Zeit vor und nach der Geburt begleiten. 

Gestaltet mit Expertise und viel Liebe für euch und euer Baby.
Tipp: Wenn euer Baby beim Baden unruhig ist und weint, kann 
ein Spucktuch oder großer Waschlappen hilfreich sein. Darin 

eingehüllt fühlen sich Kinder häufig geborgener.

&

Mehr zu HALLOHEBAMME

� Koupel na dobrou noc. Vhodné od 3. měsíce věku dítěte. Použití: Naplňte vanu 
teplou vodou a obsah balení nalijte do vody - balení vystačí na jedno použití. Ideální 
teplota vody: 37 °C. Koupel by měla trvat přibližně 5 minut. Nenechávejte miminko 
bez dozoru. Pupík musí být zahojený.  � Elalvást segítő fürdető. Használat: 
Engedje tele a kádat vízzel, majd tegye bele a tasak tartalmát - egy használatra 
elegendő. Ideális vízhőmérséklet: 37°C. A fürdetés időtartama kb. 5 perc legyen. 
Ne hagyja felügyelet nélkül gyermekét. Csak begyógyult köldök esetén használható.  

 Bagnetto rilassante per la sera, 20 ml. Uso: riempire di acqua la vaschetta/la 
bacinella, quindi versare il contenuto del prodotto nell'acqua (temperatura ideale: 
37 °C). Il prodotto è monouso ed è su¤iciente per un utilizzo. 
Il bagnetto non dovrebbe durare più di 5 minuti. Sorvegliare 
sempre il neonato. Per poter fare il bagnetto, la base 
dell'ombelico dovrà essere guarita. Per smaltimento imballo 
vedi dm-drogeriemarkt.it

Anwendung: Erst Badewasser einfüllen, anschließend Inhalt hinzugeben 
– reicht für eine Anwendung. Ideale Wassertemperatur: 37 °C. 
Die Badezeit sollte rund 5 Minuten betragen. Babys nicht 
unbeaufsichtigt lassen. Der Nabelgrund muss abgeheilt sein.
*91% der verwendeten Inhaltssto�e inklusive Wasser sind natürlichen 
Ursprungs. Berechnet gemäß ISO 16128.

INGREDIENTS/ SASTOJCI/ СЪСТАВКИ: AQUA, SODIUM C14-16 
OLEFIN SULFONATE, COCAMIDOPROPYL BETAINE, SODIUM 
CHLORIDE, TOCOPHEROL, ASCORBYL PALMITATE, PRUNUS 
AMYGDALUS DULCIS OIL, LINALOOL, LAVANDULA ANGUSTI-
FOLIA OIL, GLYCERYL OLEATE, GLYCERIN, COCO-GLUCOSIDE, 
GLYCOL DISTEARATE, HYDROXYPROPYL GUAR HYDROXYPROPYL-
TRIMONIUM CHLORIDE, LYSINE, GLYCERYL STEARATE, HYDRO-
GENATED PALM GLYCERIDES CITRATE, LECITHIN, SODIUM 
BENZOATE, POTASSIUM SORBATE, BENZOIC ACID, LINALYL 
ACETATE, SODIUM SULFATE, CITRIC ACID.
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* 98 % použitých složek včetně vody je přírodního původu. Vypočteno dle normy ISO 16128.

Po příjemné koupeli  
vzhůru do říše snů

Rychlá sprcha,  
kompletní péče

HALLOHEBAMME koupel na klidné spaní pomáhá  
vašemu miminku uklidnit se a díky vůni levandule vytváří  

příjemnou relaxační atmosféru.

HALLOHEBAMME 3 v 1 sprchový gel spojuje čištění  
těla a intimních partií s pečující emulzí v jednom.

V prvních týdnech života  
vašeho miminka byste se 

měla vyhnout parfémovaným 
látkám ve svých kosmetických 

produktech, protože váš tělesný 
pach je ta nejlepší vůně.

Tip

Jemné čištění a péče o suchou a citlivou pokožku.
Zmírňuje napětí a svědění pokožky.

Lze použít během těhotenství a v šestinedělí.
Kožní snášenlivost dermatologicky potvrzena.
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Reinigt, beruhigt und pflegt
Parfümfrei, mit Panthenol, 

Bio-Calendula & Bio-Mandelöl 

Mama

3 in 1
Duschcreme

3 in 1 Shower Cream
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INGREDIENTS/SASTOJCI/СЪСТАВКИ: AQUA, PRUNUS AMYGDA-
LUS DULCIS OIL, COCO-GLUCOSIDE, SODIUM COCOYL GLUTAMATE, 
GLYCERIN, CITRIC ACID, XANTHAN GUM, PANTHENOL, CALENDULA 
OFFICINALIS FLOWER EXTRACT, TOCOPHEROL, TOCOPHERYL 
ACETATE, GLYCERYL OLEATE, PROPYLENE GLYCOL, GLYCOL DI-
STEARATE, SUCCINOGLYCAN, SODIUM METHYL COCOYL TAURATE, 
HYDROXYPROPYL GUAR HYDROXYPROPYLTRIMONIUM 
CHLORIDE, SODIUM CHLORIDE, SODIUM BENZOATE.

Gemeinsam mit dm entwickeln wir als erfahrene 
Hebammen Pflegeprodukte, die euch in der Zeit vor 

und nach der Geburt begleiten. Gestaltet mit Expertise 
und viel Liebe für euch und euer Baby.

Tipp: Auf Duftsto�e in euren Kosmetikprodukten solltet 
ihr in den ersten Lebenswochen eures Babys verzichten, 

denn euer Körpergeruch ist das beste Parfüm.

&

Mehr zu HALLOHEBAMME

Milde Reinigung und Pflege von trockener und empfindlicher Haut 
Spannen und Jucken der Haut wird gemildert
Während der Schwangerschaft und im Wochenbett anwendbar
Hautverträglichkeit dermatologisch bestätigt

Hinweis: Rutschgefahr durch hohen Öl-Anteil.
Flasche aus 50% Recycling-Material (ohne Verschluss 
und Etikett).  
*98% der verwendeten Inhaltssto�e inklusive Wasser sind 
natürlichen Ursprungs. Berechnet gemäß ISO 16128.

Die HALLOHEBAMME 3 in1 Duschcreme 
vereint Körper-, Intimreinigung und pflegende 

Lotion in einem.

dm-drogerie markt
Am dm-Platz 1
DE-76227 Karlsruhe
www.dm.de
servicecenter@dm.de

Vertrieb in Österreich: 
dm drogerie markt
AT-5071 Wals 
www.dm.at
kundenservice@dm.at

Hergestellt in Deutschland
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MHD-FELD
13x9 mm lackfrei

� Sprchový krém 3v1. Bez parfemace. Lze používat během 
těhotenství a v období po porodu. Upozornění:Riziko uklouznutí 
díky vysokému obsahu oleje. Spotřebujte nejlépe do: data na 
obalu.  � Docciaschiuma cremoso 3in1. Utilizzabile durante 
la gravidanza ed il puerperio. Attenzione, rischio di scivolamento 
dovuto all'alta percentuale di oli. Usare preferibilmente entro: ve-
dere stampa. Per smaltimento imballo vedi dm-drogeriemarkt.it

Entschuldigung, laut Prio Liste soll es 
Italien sein.
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Process Cyan Process Magenta Process Yellow Process Black

A024132 HALLOHEBAMME 3in1 Duschbalsam 200 ML_V07

Pantone 2081 CPantone 7577 C Varnish glossy Embossing
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Spolehlivá ochrana  
pro skvělý pocit

Protože vaše tělo  
dokáže zázraky

Naše HALLOHEBAMME přírodní poporodní vložky jsou  
mimořádně savé a ideální pro poporodní krvácení.

… a zaslouží si intenzivní péči. HALLOHEBAMME masážní gel  
může zlepšit vzhled jizev po císařském řezu a strií.  

Olej na bradavky HALLOHEBAMME může podpořit regeneraci  
bolavých, podrážděných a suchých bradavek během kojení.

* 93 % nebo 100 % použitých složek včetně vody je přírodního původu. Vypočteno dle normy ISO 16128.

Použití: Olej naneste v tenké vrstvě po kojení.  
Olej není nutné před dalším kojením oplachovat.

Při pravidelném používání bude  
pokožka jemnější a hebčí.

Dodává intenzivní hydrataci.
Pravidelné masáže mohou  
pomoci snížit výskyt strií.

Kožní snášenlivost  
dermatologicky potvrzena.

Snadné nanášení díky  
jemné a bohaté konzistenci.

Kožní snášenlivost  
dermatologicky potvrzena.

14  | HALLOHEBAMME společně s dm

Massage Gel 
mit Massageaufsatz

Mama

GEMEINSAM MIT

Pflegt die Kaiserschnittnarbe und 
Dehnungsstreifen

Mit Panthenol & Immortelle

IN

HA
LTSSTOFFE

natürlichen Urspru

ng
s*

93%
zu

Bei regelmäßiger Anwendung wird 
die Haut geschmeidiger und weicher
Spendet intensive Feuchtigkeit
Regelmäßige Massagen können 
dabei helfen, das Auftreten von 
Dehnungsstreifen zu verringern
Hautverträglichkeit 
dermatologisch bestätigt 

Das HALLOHEBAMME 
Massage Gel kann das 

Hautbild von Kaiserschnitt-
narben und Dehnungsstreifen 

verbessern.

Anwendung: Betro�ene Hautstellen 
massieren. Nur auf verheilten 
Narben anwenden. Massageaufsatz 
nach der Anwendung reinigen.
*93% der verwendeten Inhaltssto�e 
inklusive Wasser sind natürlichen 
Ursprungs. Berechnet gemäß ISO 16128.

5009334

MHD-FELD
13x9 mm lackfrei

50 ml

dm-drogerie markt
Am dm-Platz 1
DE-76227 Karlsruhe
www.dm.de
servicecenter@dm.de

Vertrieb in Österreich: 
dm drogerie markt
AT-5071 Wals 
www.dm.at
kundenservice@dm.at

Hergestellt in Deutschland
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INGREDIENTS/SASTOJCI/СЪСТАВКИ: 
AQUA, PANTHENOL, PROPANEDIOL, 
CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, HELI-
CHRYSUM ANGUSTIFOLIUM FLOWER 
EXTRACT, HELICHRYSUM ITALICUM 
FLOWER/LEAF/STEM OIL, POLYGLYCE-
RYL-4 CAPRATE, SODIUM PCA, XANTHAN 
GUM, SCLEROTIUM GUM, CITRIC ACID, 
PINENE, BETA-CARYOPHYLLENE, SODIUM 
BENZOATE.
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Spolehlivá ochrana  
pro skvělý pocit

Protože vaše tělo  
dokáže zázraky

Naše HALLOHEBAMME přírodní poporodní vložky jsou  
mimořádně savé a ideální pro poporodní krvácení.

… a zaslouží si intenzivní péči. HALLOHEBAMME masážní gel  
může zlepšit vzhled jizev po císařském řezu a strií.  

Olej na bradavky HALLOHEBAMME může podpořit regeneraci  
bolavých, podrážděných a suchých bradavek během kojení.

* Poskytuje vyšší savost ve střední části vložky.

Prodyšný a měkký povrch  
z bio bavlny je šetrný k pokožce.

Snášenlivost s citlivou pokožkou 
je potvrzena dermatology.

Vysoký komfort nošení po porodu.

Vhodné také jako ochranná vrstva 
pro jizvu po císařském řezu.

Vysoká savost přírodního  
3D* jádra z rostlinné celulózy  
poskytuje spolehlivou ochranu  

proti protečení.

Může absorbovat poporodní krvácení, 
menstruační krev a moč.

Prodyšná speciální netkaná textilie 
na zadní straně pro dodatečnou 

ochranu prádla bez fólie.

Bez superabsorpčních látek,  
vůní a barviv, běleno  
bez použití chlóru.

HALLOHEBAMME společně s dm | 15

z více než

z rostlinných materiá
lu



Objevte novou kooperativní značku dm HALLOHEBAMME  
vyvinutou pro vás a vaše miminko.

Vyvinuto porodními asistentkami, 
vyrobeno pro rodiče.
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Technische Angaben
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