
Chcete lépe poznat sami sebe? 
Začněte psát. Ptáte se, jak postupovat? 
Tyto otázky vám mohou pomoci. 

Moje krása 
pramení zevnitř.

…I can
teach you, I can love you

…I can
teach you, I can love you



Jaké maličkosti mě naplňují štěstím?

Za co jsem v životě vděčný/vděčná? 

Kdo mě inspiruje a proč?

Jaká změna by mi prospěla?

Od čeho se chci oprostit?

if you got it going on…


