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At je vam 20 nebo 50 let, barev v liceni se nemusite bat. Pozor

jen na vhodny odstin, radi vizazistka

Ceské Budéjovice, 19.05.2023 — Rdda byste sdhla po ostfe rudé rténce, mdte ale pocit, Ze vdm
neslusi? Ldkaly by vds pestrobarevné nehty, bojite se vsak, Ze jsou spiSe dominantou mladsich
ro¢niki? Odhodte predsudky a naladte se na jarni vinu veselymi a vyraznéjsimi barvami. Ty
totiZ do Zivota i vzhledu pfindsi radost a hravost, bez ohledu na vék. Jak ale najit v pestré jarni
paleté barev ten sprdvny odstin, ktery tvdfi zalichoti a rozzdri ji? Mohou vsechny Zeny pouZivat

rozjasriovac? A jaky efekt udéla rténka s fialovym nddechem?

Barev se nemusite obavat, staci zvolit spravny odstin

Barev se nemusi bat Zeny jakéhokoliv véku. Pokud zvolite ke svému typu pleti ten spravny
odstin, liceni vdm pom{ze zvyraznit prednosti a také vam doda sebevédomi. ,Vyrazné a syté
tony ukdZou, Ze mdte zdravou sebeduvéru, radost ze Zivota, jistotu v sebe sama. Vék v tomto
pfipadé nehraje roli,” radi vizaZistka Veronika Sachova. ,/ v barevném svété viak existuji jisté
zdkonitosti, které je dobré vzit v potaz. Prikladem mdZe byt rténka s fialkovym nddechem, kterd
pritahne vice pozornosti k nazloutlym zublim. Zelené tony zase vytdhnou zacervendni tvari. To
je efekt, kterému se napriklad Zeny s riZovkou Ci kuperdzou snaZi spise uniknout,” pfiblizuje
vizazistka s tim, Ze by pfi volbé odstinl kazda Zena méla brat ohled primarné na vlastni typ

pleti, barvu vlasu a o¢i. Zde ptijde vhod metoda barevné typologie.

Rténka jako univerzalni pomocnik, ¢ervena slusi vSem

Nejvétsi ozdobou obliceje je Usmév. Zkuste mu pridat zafivéjsi barvu pomoci rténky. Pokud si
na syté odstiny netroufate, mlzZete zacit tfeba s barevnym balzamem na rty. Ten vam doda
svézi vzhled a zaroven rty vyzivi a hydratuje. , Letos na jare jsou trendy odstiny vyrazné riZové
a magenta. Je to patrné i z prodeji, kdy odstiny riiZové u rtének, lesku a tonujicich balzamd

v poslednich tydnech ziskdavaji na vétsi oblibé. Tyto barvy rozzadri jakykoliv typ obliceje — tieba

RADY, TIPY



dm
g

ZDE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU)

i ten, ktery zdobi vrdsky,“ potvrzuje trend Michaela Zikmundova, manaZerka sortimentu dm
drogerie markt. Krok vedle ale rozhodné neudélate ani s klasickou &ervenou. ,Casto se
setkavam s predsudky k barvam, které v sobé maji Zeny zakorenéné. Ani nespocitdm, kolikrat
jsem slysela vétu, Ze Cervend rténka dané Zené neslusi. To vsak neni pravda. Cervend rténka
slusi kaZdému, jen je tfeba zvolit sprdvny odstin,” Fika Veronika Sachova. Rty se s vékem
postupné ztencuji, proto je idedlni sdhnout po krémovych texturach s lehkym leskem. Ty
pomohou podpofit efekt pInéjsich rtl, které jsou symbolem mladi a svéZesti. BéZnou rténku
mUzZete navic nanést i na tvare a rozetfit jako tvarenku, kterad do vaseho vzhledu vnese zdravou

barvu a energii.

Oci ozdobte barevnou linkou, nehty zvyraznéte sytymi tony

At je vam dvacet nebo padesat let, nechte se v liceni inspirovat rozkvetlou prirodou! RiZova,
Zlutd ¢i zelend — to vSechno jsou barvy, které k jaru neodmyslitelné patfi. Tyto odstiny proto
nyni mizi i z regalQ s dekorativni kosmetikou. ,Zeny maji na jafe vétsi zdjem o barevné odstiny
lakii na nehty nebo oénich linek, neZ tomu byvd v obdobi zimy. Casto sahaji po vyraznych
tonech modré, oranZové Ci zelené, v pripadé laku na nehty pozadu nezistdvad ani syté riiZzova
nebo fialovd,” potvrzuje trend Michaela Zikmundova. | béiné denni lieni v neutrdlnich
hnédych ténech je mozné na jare ozivit barevnym detailem. Pozor jen na mnozstvi tfpytu a
lesku v pfipadé, Ze vasSe oci zdobi véjirek vrasek. ,Ddmadm ve vyssim véku bych doporucovala
vyhnout se trpytivym stiniim nebo rozjasriovacum, které mizZou prohloubit viditelnost vrdsek

okolo o¢i,“ radi vizazistka Veronika Sachova.

Tmavsi liceni prida na véku, zakladem je péce

Ackoliv fantazii se meze nekladou a barvy jsou vhodné pro vSechny vékové skupiny Zen, preci
jen existuji urcitd pravidla, kterd jsou obecné platna. Pokud si nechcete pridavat roky navic,
méla byste dobre promyslet volbu temnych a tmavych odstin( dekorativni kosmetiky. Make-
up by nikdy nemél byt tmavsi, nez vas vlastni odstin pleti, a vidy jej aplikujte v tenké vrstvé.
V opacném pripadé totiz vytahne na svétlo kazdou vrasku a vytvofi na tvafi nepfirozenou

masku. IdedlIni je lehka textura, s nizSim krytim, ktera se da v pripadé potireby vrstvit. Pozor si
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ve zralejSim véku dejte i na kombinaci jemnych barev, ve vysledku totiz mlzZete plsobit mdle
a nevyrazné. ldealni proto je jemnost nabourat zafivymi odstiny rdZzové nebo merunkové.
Mladsi Zeny se naopak vibec nemusi obdvat do liceni zakomponovat jak zafivé barvy, tak
pastelové tony ruzové, modré nebo fialkové. Pravidlo, které vsak plati pro vSsechny vékové
kategorie Zen, je vhodné zvolend péce. Ta je zakladem pro docileni svézi, pésténé pleti se

zdravym ténem i texturou. A to at je vdm dvacet, nebo padesat let.

Barevna dekorativni kosmetika

1. trend !t up lak na nehty easy & SPEEDY 320, 6 ml

Mnoizstvi: 1 ks A

Cena: 39,90 K¢& ShekorD)

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na online shopu www.dm.cz. o —
-~ l

2. trend !t up clean philosophy balzam na rty avokado, 3,3 g

Mnozstvi: 1 ks
Cena: 69,90 K¢ ‘ g!
K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na online shopu www.dm.cz. i :

3. trend !t up balzam na rty Mango Glow, 4,5 g

Mnozstvi: 1 ks

Cena: 69,90 K¢

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na online shopu www.dm.cz.

v
4. trend !t up lak na nehty Super Shine & Stay 930 Orange, 8 ml '

« . — il
Mnozstvi: 1 ks " *ﬁ%
Cena: 54,90 K& P

N ;_;y;
K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na online shopu www.dm.cz. )
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https://www.dm.cz/trend-t-up-lak-na-nehty-easy-speedy-320-p4058172951602.html
https://www.dm.cz/trend-t-up-clean-philosophy-balzam-na-rty-avokado-p4058172958724.html
https://www.dm.cz/trend-t-up-balzam-na-rty-mango-glow-p4058172958939.html
https://www.dm.cz/trend-t-up-lak-na-nehty-super-shine-stay-930-orange-p4058172952449.html
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5. s-he colour&style dvojita kajalova tuzka na o¢i 157/006, 2 g
MnoZstvi: 1 ks
Cena: 59,90 K¢

K dostani v prodejnach dm drogerie nebo na online shopu www.dm.cz.

O spoleénosti dm drogerie markt Ceska republika

Spoleénost dm drogerie markt s.r.o. v Ceské republice zahdjila ¢innost v roce 1992 jako 100% dcetina spole¢nost
dm drogerie markt GmbH Rakousko. V roce 1993 oteviela svou prvni prodejnu v Ceskych Budéjovicich.
Spoleénost sidli v Ceskych Budéjovicich. Svych 249 prodejen zésobuje po celé Ceské republice z logistickych
center v Jihlavé a DiviSové. Jednatelkami spolecnosti jsou Martina Horka a Markéta Kajabova. Celkem v dm
pracuje 4 108 spolupracovnikd. V obchodnim roce 2021/2022 vykazala dm v Ceské republice obrat ve vysi
13,8 mld. CZK a upevnila tak své postaveni jednicky na trhu specializovanych drogerii. Na trh uvadi mimo jiné dm
znacky Balea, alverde pfirodni kosmetika, babylove, Mivolis, Denkmit, SUNDANCE, dmBio, trend IT UP, SEINZ. ¢i
nejnovéji no planet b.

Tiskové zpravy a fotografie v tiskové kvalité spole¢nosti dm naleznete zde

V pfipadé zajmu o dal3i informace kontaktujte:
Ing. Jifi Peroutka

Manazer komunikace

T+420 387 748-220

M +420 739 531-696

jiri.peroutka@dm.cz

www.dm.cz

www.facebook.com/dm.cesko
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https://www.dm.cz/s-he-colour-style-dvojita-kajalova-tuzka-na-oci-157-006-p9008348017521.html
https://www.dm.cz/o-spolecnosti/presscentrum
mailto:jiri.peroutka@dm.cz
http://www.dm-drogeriemarkt.cz/
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