Endometrioza

Endometrioza je benigna, ali kroni€éna bolest koja se javlja kod Zena u reproduktivhom dobu.
Kod endometrioze, tkivo koje podsjeca na sluznicu maternice raste izvan maternice.
Moguce posljedice: upale, oziljci, adhezije - i Cesto jaka bol.

Koga pogada bolest?

10 % svjetske populacije Zzena
i djevojaka u reproduktivnoj dobi
(190 mil.)
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NajCesce opisani simptomi
Jaki bolovi u stomaku i ledima prije i za vrijeme menstruacije,
koji se mogu spustati i u noge

Jaka i neredovna mjesecna krvarenja

Bol tijekom i nakon spolnog odnosa

Bolovi prilikom ginekoloSkih pregleda

Bolovi prilikom odlaska na toalet

Krvarenje iz mjehura ili crijeva

Nezeljena nemogucnost radanja

Dob sa najve¢om
vjerovatnoom za
endomteriozu

zene s ginekoloSkim
oboljenjima

Visoka razina patnje

U prosjeku 7,5 godina moze trajati dok se
bolest ne dijagnosticira

Kroni¢na bol i neispunjena Zelja za djecom mogu
se negativno odraziti na psihu.

Je li endometrioza izljeciva?

Trenutno nije poznata moguénost lijecenja, no pogodeni
ovom boleS¢u nisu bespomocni.

operativna terapija hormonalna terapija

terapija medikamentima komplementarna lijeCenja (npr.

protiv bolova ishrana, psihoterapija, ljekovito
bilje)

Izvori: Udruzenje endometrioze Njemacka



