
Endometrioza

Visoka razina patnje

Je li endometrioza izlječiva?

Koga pogađa bolest?

Najčešće opisani simptomi

Izvori: Udruženje endometrioze Njemačka

Endometrioza je benigna, ali kronična bolest koja se javlja kod žena u reproduktivnom dobu.
Kod endometrioze, tkivo koje podsjeća na sluznicu maternice raste izvan maternice.
Moguće posljedice: upale, ožiljci, adhezije - i često jaka bol.

U prosjeku 7,5 godina može trajati dok se 
bolest ne dijagnosticira

Kronična bol i neispunjena želja za djecom mogu 
se negativno odraziti na psihu.

Trenutno nije poznata mogućnost liječenja, no pogođeni 
ovom bolešću nisu bespomoćni.

Metode liječenja

operativna terapija

terapija medikamentima 
protiv bolova

hormonalna terapija

komplementarna liječenja (npr. 
ishrana, psihoterapija, ljekovito 
bilje)

Jaki bolovi u stomaku i leđima prije i za vrijeme menstruacije, 
koji se mogu spuštati i u noge

Jaka i neredovna mjesečna krvarenja 

Bol tijekom i nakon spolnog odnosa

Bolovi prilikom ginekoloških pregleda

Bolovi prilikom odlaska na toalet

Krvarenje iz mjehura ili crijeva

Neželjena nemogućnost rađanja

10 % svjetske populacije žena 
i djevojaka u reproduktivnoj dobi 

(190 mil.)

druga najčešća 
skupina
žene s ginekološkim 
oboljenjima

35–45 godina 
Dob sa najvećom 
vjerovatnoćom za  
endomteriozu

Simptomi su različiti:
Pojedine žene imaju 

ekstremno jake bolove, 
druge nemaju poteškoća.


