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SAOPSTENJE ZA MEDIJE

dm smanjuje cijene higijenskih proizvoda Jessa za 15%
Izazov menstrualnog siromastva

Sarajevo, 1.2.2024. - Menstrualno siromastvo je globalni problem koji predstavija
nepristupacnost proizvodima za odrzavanje menstrualne higijene, nedostatak sanitarnih
uslova i pristupa zdravstvenoj zastiti, kao i nedovoljnu informisanost o menstrualnoj higijeni
i reproduktivnom zdravlju. Tacni podaci za Bosnu i Hercegovinu ne postoje, ali procjenjuje
se da u uslovima menstrualnog siromastva Zivi vise od 500 miliona Zena Sirom svijeta.

lako je menstruacija prirodan proces kroz koji prolaze zene i djevojCice prosje¢no jednom
mjesecno tokom Ccitavog trajanja reproduktivhog perioda, stigma koja je prati je i dalje
velika. Istrazivanja koja su radena za zemlje regije pokazuju da vise od 80% Zena kaze da ih
je sram kupovati menstrualne potrepstine, a da je taj osjecaj jos izrazeniji, ako u prodavnici
radi musSka osoba.

Veliki problem predstavlja i Cinjenica da su menstrualni higijenski proizvodi mnogim
Zenama skupi, te su primorane da Stede na uloScima, tamponima i ostalim higijenskim
proizvodima koji su im neophodni u toku menstruacije, sto moze dovesti do infekcija te
kasnije ozbiljnih problema s reproduktivnim zdravljem. Kako bi pruzili podrsku djevojkama
i Zzenama koje se suoCavaju s menstrualnim siromastvom kompanija dm najavljuje
regionalnu drustveno odgovornu inicijativu.

Od 1. februara 2024. godine, dm ce sniziti cijene Jessa higijenskih proizvoda Sirom regije,
ukljuCujuci Bosnu i Hercegovinu, Hrvatsku, Sjevernu Makedoniju, Sloveniju i Srbiju. Ova
aktivnost ima za cilj uciniti proizvode cjenovno pristupacnijim djevojCicama, djevojkama i
Zzenama koje nisu u mogucnosti redovno priustiti ovu osnovnu higijensku potrebu.

dm u Bosni i Hercegovini snizit ¢e cijene Jessa higijenskih i dnevnih uloZaka, tampona i
perivih gacica za 15%.

»Kompanija dm na ovaj nacin zeli dati svoj dugorocni doprinos unapredenju Zzenskog
zdravlja. Menstrualno siromastvo ima veliki utjecaj na samopouzdanje, budi osjecaj
srama, straha i manje vrijednosti i vaznosti u drustvu, osim toga Zenama onemogucava
normalan Zivot tokom menstruacije - odlazak na posao ili u skolu, fizicke aktivnosti i
mnoge druge stvari za njih nekoliko dana svaki mjesec postaju nemogudi. Ova drustveno
odgovorna aktivnost nije samo korak ka smanjenju menstrualnog siromastva vec korak ka
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porucili su iz kompanije dmBiH.
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Menstrualno siromastvo ne samo da ograniCava temeljna prava zena ve¢ i stvara
nejednakosti u druStvu koje je vazno prepoznati i rijesSiti. Stoga je dm-ova inicijativa za
smanjenje cijene higijenskih proizovda Jessa samo uvod u ovogodisnju kampanju za
unapredenje Zenskog zdravlja.

Podsjetimo, dm je vec 2022. godine donirao uloSke za ucenice srednjih Skola Kantona
Sarajevo, a 2023. godine prepoznao potrebu da se u javnosti podstakne dijalog o izazovima
i mehanizmima ocuvanja mentalnog i fizickog zdravlja Zena te je realizovao prvu stru¢nu
konferenciju o zdravlju Zena. Realizovana je i druStveno odgovorna inicijativa {ZAJEDNO} za
bolje sutra u okviru koje je s vise od 60.000 KM podrzana realizacija 14 projekata za
unapredenje i oCuvanje fizickog i mentalnog zdravlja Zena Sirom BiH. PodrSku Zenskom
zdravlju dm je pruzio i realizacijom 6. dm zenske utrke, nakon koje je od svake kotizacije
izdvojena 1 KM, Cime su trkacice direktno dale svoj doprinos oCuvanju zenskog zdravlja.
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Vise informacija o dm drogerie markt d.o.o.

dm je na bosanskohercegovackom trzistu prisutan od juna 2006. kada je otvorena prva dm
prodavnica u sarajevskom naselju Dobrinja. Za 17 godina dm se sa viSe od 1.100 zaposlenika i 91
prodavnicom u 47 gradova te distribucijskim centrom u Sarajevu pozicionirao kao vodeéa kompanija
u kategoriji drogerija. U poslovnoj godini 2022/23. dm je u Bosni i Hercegovini ostvario promet od
344,1 miliona KM. Asortiman dm-a obuhvata viSe od 13.400 proizvoda etabliranih svjetskih i domacih
proizvodaca, medu kojima je 30 dm robnih marki kao 5to su Balea, alverde, Mivolis, trend 't up,
Denkmit, babylove, dmBio i druge. U cjelokupnom asortimanu posebno mjesto zauzimaju organska
hrana, prirodna kozmetika i ekoloSki prihvatljivi proizvodi.

dm u BiH imidz Najpozeljnijeg poslodavca, priznanja koje mu je dodijeljeno devet puta, od toga
sedam puta zaredom, gradi kontinuiranom brigom o zaposlenicima te im, uz brojne pogodnosti
kao Sto su redovni sistematski i stomatolo3ki pregledi, Skolovanja i edukacije, svake godine isplacuje
regres i 13. platu.

SaopStenja za javnost na raspolaganju su Vam na https://www.dm-drogeriemarkt.ba/pr-
imediji/saopstenja-za-medije, a arhiva fotografija na https://www.dm-drogeriemarkt.ba/pr-
imediji/fotografije-za-medije.

Za viSe informacija molimo Vas kontaktirajte:

Ajla Hadzi¢, menadZer Marketinga, dm drogerie markt d.o.o.
Tel: 033/778-300, e-mail: ajla.hadzic@dm-drogeriemarkt.ba
Alena Kulenovi¢ - Deli¢, PR Director, agencija McCann

Tel: 033/267-121, e-mail: alena.kulenovic@mccann.ba
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