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Održana 6. dm ženska utrka, trčalo blizu 3.000 učesnica  
Uručene vrijedne donacije i nagrade 
 

Sarajevo, 11. 9. 2023. – Jedno od najvećih sportskih druženja u Bosni i Herceovini i ovaj 
put je pobudilo veliko interesovanje dama: gotovo tri hiljade učesnica odazvalo se 
pozivu da trče 6. dm žensku utrku. Poziv je bio otvoren u dvije kategorije: prva je da se 
trči bilo kada i bilo gdje u BiH od 4 do 10. septembra, na šta se odlučilo više od 1.500 
dama, a druga je tradicionalna trka u Sarajevu.  

Tako je 10. septembra Vilsonovo šetalište, nakon višegodišnje pauze, ponovo 
pretvoreno u atletsku stazu, na kojoj se okupilo gotovo 1.500 prijavljenih trkačica! Pet 
kilometara prva je istrčala Emina Alagić i to za 16 minuta i 52 sekunde. Drugoplasirana 
je bila Amela Trožić sa vremenom 00:18:12, svega, nekoliko sekundi kasnije, tačnije za 
00:18:28 kroz cilj je prošla i Irma Kristić.  

„Meni je ova trka fantastična, ne znam je li to, što su samo žene učesnice ili nešto 
drugo, ali zaista je odlično sve. Ovo je prvi put da trčim, ali uvijek je pratim i 
impresionirana sam organizacijom, ima neku posebnu energiju“, rekla je Emina 
Alagić, pobjednica 6. dm ženske utrke.  

Cilj ovogodišnje dm ženske utrke je da ostavi snažan utisak i inspiriše sve žene da 
brinu o sebi i svom zdravlju, kako fizičkom, tako i mentalnom. Stoga je dm podržao 
rad udruženja koja svakodnevno brinu o mentalnom zdravlju bh. građana.   

„Kompanija dm drogerie markt ove godine je u središte pažnje stavila žensko 
zdravlje, s posebnim fokusom na mentalno zdravlje žena. Do sada smo imali nekoliko 
događaja, radionica i aktivnosti na kojima smo govorili o ženskom zdravlju, a  dm 
utrka je samo šlag na torti u toj cijeloj priči. Jako sam ponosna što se ove godine 
odazvalo gotovo 3.000 žena da trči s nama i nadam se da će se taj trend nastaviti. 
Utrka uvijek ima i jednu lijepu priču, a to je da podržimo rad udruženja koja doprinose 
osnaživanju žena. Konkretno, ove godine smo podržali udruženja koja rade na 
unapređenju i očuvanju mentalnog zdravlja žena u BiH. Tako smo od svake kotizacije 
izdvojili po 1 KM za projekte planirane u ovoj godini", poručila je Ajla Hadžić, 
menadžerica marketinga dmBiH. 

Vrijedne donacije za podršku ženskom zdravlju 

Vrijedne donacije u iznosu od po 2.000 KM dobili su Udruženje građana za razvoj 
kompetencija „Nada“ iz Zenice i Centar za kulturu življenja „RadoGOST“ iz Novog 
Travnika koji primarno rade na unapređenju kvaliteta života žena kroz razvoj životnih 
vještina i ključnih kompetencija djece, mladih i odraslih. 

„Sredstva od donacije planiramo iskoristi za realizaciju projekta „Mila, raširi krila“, 
koji je baziran na zaštiti mentalnog zdravlja. Planiramo realizaciju osam pedagoško-
psiholoških radionica koje ujedno imaju i terapijski karakter. Smatramo da je  
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neznanje najveće zlo, tako da ćemo mi kroz razne edukacije da naučimo žene da 
prepoznaju šta je njihova životna filozofija i da uvide na koji način da nastave svoj 
životni rast i razvoj“, poručila je Meliha Hodžić, predsjednica Udruženja „Nada“. 

Predstavnici Centra za kulturu življenja „RadoGOST“ od 2020. godine kroz psihološke 
sekcije, klub čitanja i školu slikanja rade na osnaživanju žena. Do sada su održali 14 
predavanja i radionica s psihološkim temama, 12 predavanja i radionica iz 
biblioterapije, poetske i art terapije te 22 programska sadržaja iz oblasti kulture 
življenja. 

„Za ovaj projekt pripremili smo 12 predavanja i radionica iz biblioterapije, poetske 
terapije i terapije pisanja koje bismo realizovali u Novom Travniku i Travniku tokom 
jeseni, nakon čega bismo izradili edukacijski priručnik „Biblioterapija i poetska 
terapija“ sa temama iz predavanja i poetskim i proznim radovima svih koji su 
uključeni u projekt.“, kazala je Ozrenka Fišić, predsjednica Centra „RadoGOST“.  

Nagrade za najbrže 

Kompanija dm nagradila je i učesnice utrke, a prvih deset najbržih trkačica osvojile su 
medalje. Pobjednica 6. dm ženske utrke nagrađena je dm poklon karticom u 
vrijednosti od 400 KM, drugoplasiranoj je uručena dm poklon kartica u vrijednosti od 
300 KM, dok je za treće najbolje vrijeme uručena poklon kartica u vrijednosti od 200 
KM. Trkačice koje su se plasirale od 4. do 10. mjesta nagrađene su dm poklon 
karticama u iznosu od po 50 KM. 

I za dame koje su u utrci učestvovale na lokaciji po volji dm je osigurao poklone. 
Naime sve one koje od 11. do 13. septembra na službenoj stanici utrke postave svoje 
fotografije u učesničkoj majici sudjeluju u nagradnoj igri u kojoj mogu osvojiti jednu od 
10 nagrada, koje će biti dodijeljene slučajnim odabirom. 

Na dm ženskoj utrci održani su i besplatni dermatološki pregledi, te after run zabava 
uz degustacije i poklone partnera: essence, Eveline, Garnier, Gloria, Gorsen, nextbike 
by TIER, Sara, Violeta, Vitalia health food i Intersport. Ni oni najmlađi nisu zaboravljeni 
koji su se uz mnogo različitih aktivnosti mogli zabaviti u dječijem kutku. 
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Više informacija o dm drogerie markt d.o.o. 

dm je na bosanskohercegovačkom tržištu prisutan od juna 2006. kada je otvorena prva dm 

prodavnica u sarajevskom naselju Dobrinja. Za 17 godina dm se sa više od 1.100 zaposlenika i 

88 prodavnica u 46 gradova te distribucijskim centrom u Sarajevu pozicionirao kao vodeća 

kompanija u kategoriji drogerija. U poslovnoj godini 2021/22. dm je u Bosni i Hercegovini 

ostvario promet od blizu 273 miliona KM. Asortiman dm-a obuhvata više od 14.400 proizvoda 

etabliranih svjetskih i domaćih proizvođača, među kojima je 28 dm robnih marki kao što su 

Balea, alverde, Mivolis, trend !t up, Denkmit, babylove, dmBio i druge. U cjelokupnom 

asortimanu posebno mjesto zauzimaju organska hrana, prirodna kozmetika i ekološki 

prihvatljivi proizvodi.  

dm u BiH imidž Najpoželjnijeg poslodavca, priznanja koje mu je  dodijeljeno devet puta, od 

toga sedam puta zaredom, gradi kontinuiranom brigom o zaposlenicima te im, uz brojne 

pogodnosti kao što su redovni sistematski i stomatološki pregledi, školovanja i edukacije, 

svake godine isplaćuje regres i 13. platu.   

Saopštenja za javnost na raspolaganju su Vam na  https://www.dm-drogeriemarkt.ba/pr-

imediji/saopstenja-za-medije, a arhiva fotografija na https://www.dm-drogeriemarkt.ba/pr-

imediji/fotografije-za-medije. 

Za više informacija molimo Vas kontaktirajte:  

Ajla Hadžić, menadžer Marketinga, dm drogerie markt d.o.o.  
Tel: 033/778-300, e-mail: ajla.hadzic@dm-drogeriemarkt.ba   
 
Alena Kulenović - Delić, PR Director, agencija McCann  
Tel: 033/267-121, e-mail: alena.kulenovic@mccann.ba  
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